LESERBRIEF!

Anerkennung einer traumatischen Rotatorenmanschetten-
ruptur bei einem 59-jdhrigen Mann

Zu dem gleichnamigen Beitrag von 5. Hagmonn, B. Morodi und M. Schiltenwolf in MedSach-Heft 52010, 209-212

Selbslverstondlich  kann
selhst hei ginem 39-jahrizen eine gewull-

amndsirrlich

sumic Zusammenhingsirenusng der Riota-
terenmansehete festzustellensein, Bereils
aulmund der Hiwluuy spentaner Gewe-
bechiiden il sunshinender Lebensal-
lor — vil ) G aller Gler 2-jEhrioen wei-
sen einen symptomlosen Toraldefekt anf
[3 it daon allerdings cine besonders
wknbische Aulurbeilung des Sachverhal-
Los v Lordern, Geman caean mangelt es in
e Beirag. nspesamt muss deshalb der
Hindmigk entstshen, die hetrotfens Ver
waltung habe den in Rede stehenden Full
nur wiecpicry, weell sichiohmehin lediglich
eine MdE won nicht rentenboreehtigen
diemn Orude ergibe umd deshalb selhsl be
giner Hehlentacheicnng im Rinzelfall kzin
matericller Sehaden entstehl. Dic Verdil-
lentichung fu ciner Tenemenierien Leil-
sebrill L medizdnische Sachverstindige
crhebt div seilens der Autoren geiivthker-
L Limzelansicht allerdings vur sperten-
meirmag. was schon deshalh nicht unwi
dersprochen bleiben durl, well Auspruch-
sleller und deren litersssenverieter sich
e wnrhersehbarar Weise daranf herufen
werden.

o den Keitikpunktan an der Ansam-
menhangsheurteilung im Einzelnen:

1. Vorschiden

Ty Kernspincomsogranmn drei Momale vor
dem ungesehukdizlen Creignis kot be-
reils eing dewtliche Ansdiinomnz der Sup-
raspinamssehne zur Darsrellung. Vem der
Tnfraspinaiosschne geben dic Auturen
diicllbe i Testvil an. Zuden bestelid
eime Bursilis, die [r dus klinische Bild
des Impingemencaynedroms Rereirs 7o
Jemem Feitpunkt.
ungeschulliglen Ercignis - ursiichlichisl
Line erhebliche Yorschiidignng wesendi-
cher leile der Rotatoreanmanschette steht

und damil vor dem

deshalb wuier Zweilel. Der Zostand des
Akromioklivkulannelenbes sl denige-
genbiber nuchranziy, solern dadureh kei-

na mechanische Hedringung der Man-
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sehetie enlsleht Unabhidngis davon, wel-
cher Lastehyngstheorie man anhingen
mag mechanisch,  versorpumgsbedingt
hewe. beidesi: die sehicksalbulle Zusun-
menhanastrennung ciner Rewalorennin-
schetre ist immer Endpunkl cioes sehlei-
chenden. alhmidhlichen Zovmiirbungspro-
yesten, s duss o lediplich eines singi-
gen, ainimalen breignisses bedarl, mn
clzn lerrten Faden #u tremmen [3]. Cin sol-
cher Finvclvoreang isl deshutb owsistens
rechtlich unwesentlich,

2 Unfalimechonismus

Cigschildert seitd cim willlfirliufies Nach-
[fissen der gledchseitigen 1and, om das
drohende Umkippen nach hinten beu-
wenden, Soulomm e sich dabed tiberhaopt
urn cinen wehr als lebensalltagsiiblichen
Belastungsvnrgang pehandslo hat, ist cin
solcher Ablawf nael Gberelnsliinmen-
dur gulachilicher Aullazanng | 13] nickt
ceeinnet, zu cincr mabgehlichon mecha-
nischen Belustinge der Supra- baw, Infra-
spinatussehne zu fiihren.

3. #hinischer Befund im zeitlichen Vertaul
Auch die bis Juhin Rligisch stamme,
schicksalhalte  Schacdensanlage alsn
der marmiirhungshedingle Rotslorenmnan-
sehelendelekl = il diber dis bereits
themsdisiens  Bursitis
und selbst bei vergleichsweise geringer

Oy scheneclse

mechanisehor Binwidcuay soy sehmer?-
hedinglen, fiir den Betroffencn snbjck
v chirchaus sehlapartizen Funkionssé-
rung der Schulier Allein dus pliteliche
Aunlirelen dor Besclseerden in enper 7eit-
licher Yerhindung mir einem markanten
Freignis wird deshalb oft als unfullhail
omptunden. Das cs ndessen Grpischer-
woise bel dor elegeneraliven  l2otan-
wmmaschetlelision mu einer langsam
zunehmeniden  Beschwerdesyrmploeanatik
im seithichen Yerluul nach cioen Belas-
wmngserelnis" kommen soll, wie die
Autucen behaupten, 151 weder 70 helagen,
noch allgemeiner gntachclicher Konsens
[f. 121

Wann dic Auteren aber cin Hinuleom
an pastcnder Sielle berichlen, dann riu-
wen siv bepsits selhst ein, @ handele sich
dubcl v eine Selrenheir, iiher die abar
kasuistisch berichtet wird”. Fiir die Ein-
cellallbeschraibing wird sodann aof cine
einzips Ouells varwiesen (9. 5. 4581
worin wicdorm die typisehe Himalom-

bilduny ... drei Tage mawch Schaelferfueoi-
e il Retcdorerditervallision hei eincm
Al-jdhrigen Patienten geschildert wind.
Fin Blutercuss ise folglich Auwsdruck
der Worletmung won Begleitsirukluren,
wie sie wwar bei ciner Schelierfivaiios,
nicht aber bei cer dsolieren Xusammmen-
hanzstrennong der danschele easwl,
Lutelere koaun — uosch dbereingtimmender
{"berreagung ven Fxperten [L3] schon
deshalb nivhl 2o vinem aullalligen Blul-
ereuss libren, weil die beroffenen Seh-
nen schlecht durchlhiter sind. Fin Himea
om i Schulierdhe bestial deshalb o
dir Begutachiung der dsolieqten Rotarn-
renmanschetten lission keinen besenderen
Worl [6]. Verletate Begleitstroluren oder
aur el Luxalinn des Schulrergelenkes
singd im fier hesprnchenen Bertryr nicht
711 erkenman.

4 Bildgebing, Operationssitus

SAllein mithilfe der WRT kunn nichit
sicher waischen ciner unlallbedingt oder
spuntan  aulgeireienen  Roratarsnman-
achattenldsion  unterschicden  werden™
formulieren Ledfur und Milurbeiter 20001
3] D st kawin #lwas hinrnznfiigen.
In der hier besprochanen Arheit wird im
Wesandichen arpumentcrt, man crken

ne vier Tuge nueh dem Ereigoiz im K-
SPINLOTROETHLIID ciue JSuprispinaiussel-
nenrupur, withrend drer Monate snvoer
nich keine vnllstindige Fusammenhangs-
rrennung hestanden habe peeet foe crgo
progier hoe wlso, Dabed eilen dis Aolo-
ren selbst omit es sei eine dentliche
Ketralitinn der Sehne 7o crkennen .. im
Sinne eincs Hetrktionsmrades nuch Py
fer Sladiwn 27, Die wugchinigen Mushel-
blivchs sciwlen heinerei Limbanviorgin-



